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Gesamtstrategie

Die Gesamtstrategie basiert auf dem Leitbild.

(Der Einfachheit halber wird im gesamten Text die mannliche Form verwendet; die weibliche Form ist jeweils eingeschlossen.)
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Um das Leitbild (Vision und Mission) umzusetzen, wurde eine Gesamtstrategie entwickelt. Wir verbinden Lehre,

Forschung und Klinik — mit Fokus auf Wirksamkeit, Zweckmassigkeit und Wirtschaftlichkeit.

Gesamtstrategie:

e Lehren vereinen: TCM und Schulmedizin in sinnvoller Synergie

o Kompetenz vermitteln: Studiengange mit akademischen Abschlissen

o Selbstverantwortung stérken: Pravention durch gesunde Lebensgewohnheiten
o Wirksamkeit erforschen: Evidenzbasierte Studien zu integrativen Therapien

o Wissen umsetzen: Klinische Anwendung integrativer Medizin

Um die Gesamtstrategie umzusetzen, wurden Ziele in den funf Anwendungsbereichen gemass HFKG (Hochschul-

férderungs- und -Koordinationsgesetz) definiert.

1. Qualitatssicherungs- und Entwicklungssystem (QSE-System)

Sicherstellung der Qualitat: Mittels regelmassiger Umfragen und Evaluationen sichert die STU die Qualitat
ihrer Prozesse.

Weiterentwicklung des QSE-Systems: Die Ergebnisse der Evaluationen bilden die Grundlage fir Optimie-
rungen des QSE-Systems.

Mitwirkung aller: Alle Angehdrigen sind an der Qualitatssicherung und -entwicklung beteiligt.

. Governance

Ziele erreichen: Umsetzen der definierten Strategie und Erreichen der gesetzten Ziele
Unabhangigkeit sicherstellen: Garantieren der Freiheit von Lehre und Forschung
Nachhaltigkeit fordern: Nachhaltigkeit lehren und im Alltag leben
Chancengleichheit leben: Gleiche Rechte fir alle gewahrleisten

Sicherheit garantieren: Gewahrleistung der Studiengangs-Beendigung fiir jeden Studierenden

. Lehre, Forschung und Dienstleistungen

Exzellente Ausbildung: Aus- und Weiterbildungen gemass Qualifikationsrahmen fiir den schweizerischen
Hochschulbereich

Studiengénge: Studiengange mit akademischen Graden Bachelor of Science in TCM, Master of Science in
TCM, Doctor/PhD in TCM

Weiterbildung: Angebot von Weiterbildungen mit den Abschliissen CAS (Certificate of Advanced Studies),
DAS (Diploma of Advanced Studies), MAS (Master of Advanced Studies)

Forschung: Klinische Forschung am Menschen nach international anerkannten Forschungskonzepten zur
Quantifizierung von TCM-Therapieeffekten bei verschiedenen Krankheiten

Integrativmedizin: Praxis-Ubergreifende Forschung in Verbindung von TCM und Schulmedizin
Publikationen: Internationale Veroéffentlichung wissenschaftlicher Artikel

Dienstleistung: Beratung, Bildungsangebote, Projekte, Publikationen sowie Auftragsarbeiten fur Dritte

. Ressourcen
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Bereitstellung der erforderlichen Ressourcen zur Erreichung der gesetzten Ziele auf Ebene Personal, Infra-
struktur und Finanzen.
Foérderung aller Angehérenden durch Weiterbildung.

Motivation aller Angehdrenden zur Einbringung von Forschungsideen

5. Interne und externe Kommunikation

Intranet: Zentrale interne Kommunikationsplattform fiir Studierende, Lehrende, Forschende und Administration.
Website: Externe Kommunikationsplattform zur Vorstellung der STU (Leitbild, Strategie) sowie ihrer Studien-
gange, Weiterbildungen und Forschungsaktivitaten

Sichtbarkeit nach aussen durch eigenen Forschungskongress, Social Media und Messeprasenzen

Diese Gesamtstrategie bildet das gemeinsame Fundament fir die Entwicklung der STU als zukunftsfahige, ge-

sundheitsorientierte und integrative Hochschulgemeinschaft.

Diese Gesamtstrategie wurde am 28. Marz 2025 durch die Hochschulleitung verabschiedet.

Sie wurde am 31. Marz 2025 vom Hochschulrat genehmigt.

Dieses Dokument tritt am 1. April 2025 in Kraft und ersetzt samtliche friheren Fassungen.
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